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RIEDUCATORE SPORTIVO Proposta “WELLNESS CORPORATE”

“WELLNESS CORPORATE ~

CHE COS’E?

E’ un progetto rivolto alle aziende che vogliono ottenere un aumento della produttivita ed una
diminuzione delle spese aziendali investendo sul proprio capitale umano.

Il progetto nasce da un’analisi dei cambiamenti e delle esigenze del mercato odierno che, assieme

ad uno stile di vita frenetico, hanno generato un forte aumento dello stress dentro e fuori 1’azienda.

OBIETTIVI:

e Creazione di un ambiente lavorativo piu salutare ed efficiente
e Maggiore rendimento della forza lavoro e riduzione dei costi legati alla scarsa produttivita
e Dare consapevolezza ad azienda e collaboratori sui benefici di uno stile di vita sano

e Aumento della brand awareness

SOLUZIONI:

. Planet One

Servizi per il benessere del personale

. Sportello d’ascolto aziendale

) Convenzioni specialistiche per i dipendenti

Allestimento spazio wellness Aziendale



